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DUCHOVNI SLOVO

Dékuji Ti, Pane, za vSechna
pozehnani, ktera jsi nam dal

v uplynulém roce. Dékuji Ti za
véechny véci, které jsi nam pajcil
a potom vzal zpét. Dékuji Ti za
pratelsky Usmeév a pomocnou
ruku, za lasku, kterou jsme pfijali i
za vSechny nadherné véci. Za
kvéty a hvézdy, za déti a lasky
plné duse.

Dékuji Ti, Ze jsi zachoval nas Zivot, Ze si se postaral o nase pfistresi,
pokrm a vSechny potfebné véci.

Co nas ocekava v tomto novém roce? To, co chces vzdy Ty, Pane. Jen
Té prosim, dej nam zaruku viry, abychom Té vidéli ve vSem, co nam
pfijde do cesty; nadé&ji a odvahu, abychom se nepoddali a lasku ... vic
lasky, kazdy den pro mne a pro lidi okolo mne. Dej nam trpélivost,
pokoru, oddanost a davajici srdce.

Pane, dej nam, co je pro nas dobré i to, o co ani nevime, Ze mame
prosit. Dej nam oddané srdce i usi, které naslouchaji, bdélého ducha
a aktivni ruce, abychom se dGvérou své&fili Tvym pfanim a svdj zivot
podFidili Tvé dokonalé vili. (pfevzato z internetu)

Nékdo ve Spanélsku takto vystizné napsal své podékovani i prosby
svému i naSemu Panu. I béhem roku se zactéme do téchto slov, aby
nas uklidnila a inspirovala do dalSich dni.

VSE DOBRE V ROCE 2010 VAM PREJE OTEC MIROSLAV

PODEKOVANTI

Také letos se na této strance budeme setkavat s citaty slavnych
osobnosti a s lidovymi moudrostmi, jak je uz po nékolik let pFipravuje
nas stabilni dopisovatel a také tvirce kiizovek pan Franti$ek Zaloha.
Rad bych mu jménem celé redakce podékoval za jeho neutuchajici
elan a predevsim spolehlivost, se kterou pravidelné pfispiva do
nadeho farniho ¢asopisu. MUj velky dik patfi samozfejmé také viem
daldim spolupracovnikdm (Vitovi Némcovi, Liduce Gérigové, Liboru
Kucerovi, Veronice Osohové a v neposledni fadé i otci Mirkovi za jeho
pravidelna Duchovni slova bez kterych by FarniCek nebyl Farnickem.
Znovu bych se pfi této prilezitosti rad obratil na vSechny ty, ktefi maji
potfebu jakkoli se vyjadfit, ¢i pfispét ,svou troskou do mlyna"“, at se
neboji a za¢nou psat.. Vade texty muZete posilat na e-mail:
p.nasel@frystak.cz, nebo farnicek@post.cz.

UZ se tésim na dalsi nové dopisovatele. -pn -
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Kdyz se néjaka akce kona po ctvrté, da se Fici, Zze uz se jedna o
slusné rozjetou tradici. Plati to také o frystackém Zzivém Betlému.
Myslim, Ze vétSina z vas si vanocni svatky bez této akce uz ani
nedokaze predstavit. Rad bych proto podékoval vSsem ucinkujicim
za hodiny zkouSeni a usilovné prace, které v predvanocnim case
dokazali obétovat. A vérte, Ze to neni samoziejmost v dnesni dobé
- kdy vsichni tvrdi Ze ,,nemaji ¢as" nebo ze ,Cas jsou penize".

Dékuji také vSem, kdo i letos na namésti prisli a pfispéli na dobrou
véc. Vytézek z letoSni sbirky poputuje do fryStackého Hradku na
specialni Ucel - tzv. canisterapii. Celkem se vybralo vice nez

18. tisic korun. V&em darcim srde¢né Pan Buh zaplat. -pn -



O. PAVEL UHRIK OSLAVIL ,,60"

Dne 27. prosince 2009 oslavil kulaté jubileum
Sedesati let frystacky rodak a v soucasné dobé
jediny Zzijici knéz pochazejici z nasi farnosti P.
Pavel Uhfik, OFMCap. S zivotni cestou otce Pavla
jsme vas jiz jednou na strankach Farnicku
seznamili a to v roce 2003, kdy oslavil 30 let
svého knézstvi (Frystacky Farnicek, ¢. 6, roC. 2,
cerven 2003). Obsahly narozeninovy c¢lanek o P.
Uhfikovi si mizete predist také v lednovém Cisle
Frystackych listd.

Proto zde jen vzpomernme obsah vzkazu otce Pavla frystackym
ﬁarnlkum z roku 2003, ktery v8ak mdZeme pokladat za nadcasovy:
Zijte tak, aby z vés mél Pan BGh radost a FryStak uzitek.
Spolupracuijte s lidmi dobré vile. My kifestané mame byt jako kvas. I
ten nejkvalitnéjsi, kdyz neni viozen do tésta, minul se G¢inkem. At je
frystadcka farnost kvasem FrysStaku. Bez okazalosti, s jakousi
samoziejmosti budte u kazdého dobrého dila v obci. ,Vase
u$lechtilost at je zndma véem lidem." Tento vzkaz sv. Pavla Filipandim
je i mym vzkazem pro Frystacany. Farnosti, potazmo obci pfeji hodné
mladych rodin. Ony zakladaji farnost i obec. Tam, kde jsou
kfestanské rodiny, jsou i duchovni povolani. Tak bych pfal vam i
sobé&, abychom se seSli ve Frystaku zase jednou na primici naseho
rodaka. (..) Moc rad tu Stafetu posledniho frystackého primicianta
nékomu predam. Primice ve Frystaku, to by zase nemélo byt néco tak
vyjimecného, nemyslite? Modleme se za to vice!

Zavérem poprejeme otci Paviovi BoZi poZehnani, hodné milosti a dard
Ducha Svatého pro jeho knézZzskou sluzbu, pevné zdravi, hodné sil a
radostného ducha do kaZdodennich povinnosti a prace. At se jesté
fadu let s nim mdZeme setkdvat v nasem Frystaku, at uz to bude pfi
rdznych slavnostnich pfileZitostech a vyrocich, nebo jen tak na ulici,
kdyZ se sem vypravi na navstévu. Vzdyt je srdcem stdle Frystacan
jako my!

Otec Pavel pFi
oslavach 650.
vyroci Frystaku
s ministranty,
s otcem Mirkem
Dibelkou a
prazskym
biskupem
Mons. Karlem
Herbstem.

- Vn_
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POUT DO MARIAZELL - (z deniku Veroniky Osohové)
PONDELI - 29. 6. 2009
Paudorf - Wilhelmsburg 30 km
Z Paudorfu jsme dosli az do St. Pélten. To bylo nejvétSi meésto,
kterym jsme pfi nasi pouti prochazeli. Hned zkraje jsme si nakoupili v
supermarketu néjaké potraviny a rozlozili jsme se v malém parciku
na travé, kde jsme pojedli. Po obédé jsme se vydali do centra na
drobnou prohlidku. Podivali jsme se na krasné namésti s radnici, a
pak jesté do baziliky, ktera byla opravdu honosna - interiér byl skoro
cely ze zlata. Pak jsme se vydali pry¢ z mésta. Prochazeli jsme kolem
rozvodnéné feky Traisen, které misty chybélo uz jen trochu a vylila
by se. Zbytek cesty jsme Sli podél této reky po krasné cyklostezce
(Traisental weg), misty jsme museli vytahnout plasténky a misty
jsme se zase pekli pod paricim sluncem. Zrovna kdyz se vic rozprselo
a blizila se bourka, dorazili jsme do malého méstecka Wilhelmsburgu.
Nasli jsme kostel a jako obvykle se vydali hledat faru. Tu jsme sice
nasli, ale nikdo ndm neotviral. Tak jsme Cekali v kostele, modlili se a
nevédéli, co budeme délat. UZ se dost rozprSselo a tak jsme se
rozhodovali, co dal - néktefi chtéli jit spat na hristé, néktefi jesté
chtéli chvili zistat. Lenka se rozhodla jesté jednou zazvonit. Jakmile
dosla k fare, oteviela se brana a v nich nebyl nikdo jiny, nez pan
farar s otazkou, co si pfejeme. A tak jsme opét pronesli fe¢, kterou uz
jsme méli naucenou skoro nazpamét. Pan faraf byl vtipalek a kdyz
vidél nase hllky, ptal se, jestli jsme byli lyZovat... Poskytl nam
mistnost v pfizemi fary a dokonce i kuchynku. Kdyz jsme se ptali, jak
se rano dostaneme ven, fikal, Ze miZeme vylézt oknem :-), ale Ze
stejné bude vzhlru, tak mGZeme i dvefmi. A tak jsme kone&né& byli v
suchu, mohli jsme se umyt a sledovat za okny ohromny lijak. Tady
jsme opravdu meéli moznost zazit si Bozi ochranu a pfitomnost.
V takovém pocasi byt venku by nebylo vibec pfijemné...

Namésti a kostel v St. Pélten vecere , na cesté"



POZVANKA NA KONCERT
Smiseny pévecky chramovy sbor pfi farnosti Panny Marie Pomocnice
kiestanu ve Zliné na Jiznich Svazich Vs zve na benefi¢ni koncert
s ndzvem O VELMI STASTNA HODINA, ve kterém uslysite koledy z
riznych koncl Evropy (ale hlavné ty nase), adventni a véano&ni pisné
z dob davnych i nedavnych.
AKCE SE KONA vV NEDELI 10. 1. 2010 vV 17 HODIN V KOSTELE PANNY
MARIE POMOCNICE KRESTANU VE ZLINE NA JIZNICH SVAZICH

UCINKUJI: chrédmovy sbor TIBI, vedouci Antonin Molek
chramovy sbor z Méstecka Trnavky, vedouci Stanislav Skefik
Na varhany doprovazeji Marie Beserlova a Michal Vilim

1 s

i
Glo - ri-a, glo - ri-ag, in ex-cel-sis De-ol

Glo - ri-a, glo - ri-a, al-le-lu-ia, al-le-lu-ia!

ValaSské k oledy ...

Byla cesta uSlapana, Pasli ovce valasi

O velmi § tastna hodina, Jak jsi krasné
nevi Aatko, Sla Maria do klastera, Po d'me
bratfi do Betléma, Radujte se pta €étka,
Vzharu brat fi mili a dalsi...

POZVANKA NA SKAUTSKY PLES

. SKAUTSKY PLES,
KTERY SE KONA V SOBOTU
16. LEDNA 2010 oD 20 HODIN
V OBECNIM DOME V LUKOVECKU
vstupné 79 K¢, obcerstveni
doprovodny program, skautské soutéze
KE ZPEVU A TANCI HRAJI
KOPRIVOVI Z PRILEP
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OHLEDNUTI ZA PREDVANOCNIMI KONCERTY V NASEM KOSTELE

TFi mladi umélci - varhanik Jan Gottwald, violoncellista Martin
Havelik a klarinetistka Michaela Kopytkova se predstavili 11.12.
v pasmu nazvaném Domovem Ceské hudby. Krasny umélecky
zazitek, Spickové provedeni a vyjimecna moznost ponofit se
alespon na chvili do vlastniho nitra - co vice si v adventu prat?

S koncertem a pasmem poesie - Adventus
se v predvecer 4. nedéle adventni (19.12.)
predstavili dalsi dva vynikajici umélci —
recitator Vladimir Matéjcek a varhanik
Vladimir Roubal. Zaznély verse znamych
¢eskych basnikld inspirované adventem a
vanocemi a vse doplnila hudebni dila
svétovych autorl v podani jednoho

z nejlepsich &eskych varhanikd.
Dramatické ztvarnéni a zapojeni
fry&tackych déti (and&lQ) jen posililo tento
vyjimecny umélecky zazitek. - pn -
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WESTERNOVY SILVESTR 2009 NA DISU

Silvestr 2009. Ano, je tomu
tak - byl jsem na této akci,
ktera se konala jiz po
nékolikdté na DISu ve
Frystaku. Velmi jsem se na
tuhle akci tésil - byl jsem
pfihldSeny mezi prvnimi a
dokonce skoro dva meésice
dopfedu. O ¢em to bylo?
Téma letosSniho Silvestru
bylo nastaveno na divoky
zapad: kovbojové, banditi, indiani apod. Vsichni jsme bydleli v jenom
mésté jménem DIScity, které mélo urcitd pravidla a zdkony. Program
byl velmi dobfe zpracovany a vedouci nezapomnéli ani na detaily.
Vsichni byli pfevleCeni za kovboje; obleky byly opravdu krasné. A v
neposledni radé musim vzpomenout Sibenici, kterd nas po vstupu do
domu hned vitala s plakdtem pravidel. Opravdu detaily délaji hodné a
toto vystihli zcela presné, bych fekl. Program byl velice zajimavy a
pestry. Na jidlo jsem si stézovat taky nemohl, protoze tam se mam
vzdycky jako v raji. Na obrazku nize vidite jednu z nasledujicich
prvnich disciplin. Lov straslivého bizona. Tato disciplina byla opravdu
slozita, i kdyz se zda pomérné hodné lehka. Ale zdani klame. Mezi
dalsi discipliny patfilo tfeba vypit 5 vodnich Stamprli na Cas, zatlouct
par hiebik{, zasit ponozku atd., a za tyto spradvné splnéné Ukoly byla
nalezitd odména, vyplacena v dolarech. Dolary, které jsme sbirali i za
jiné ukoly, jsme na konec akce upotiebili na skvélé drazbé. Jednalo
se o par véci k snédku nebo zajimavé poukazky - napf. na pohar,
vydrhnuti bot, rande apod. Vyvrcholeni pak bylo v podobé vecerniho
vyletu na hrad Lukov. Cesta byla docela dobrodruzna, protoze i kdyz
byl prosinec, vSude bylo plno bahna a vody... Cestu nam zpestfilo i
par mladych ,typkQ", ktefi po nas zacali
hazet petardy. Néjak mi to porad
nestymovalo, Ze se neboji asi 20 lidi,
ktefi jdou stale proti nim.
Nic na plat: vzali jsme jim zapalovac,
slusné jsme je pozadali, aby si sli hrat
jinam, a bylo po hrize.
Na hradé Lukové jsme svedli bitvu
s bandity, ktefi nam ukradli penize.
dokonceni na strané 9

Lov ,straslivého bizona" do lasa...
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DOKONCENT

Vsichni ,,kovbojové a girls" na spole¢ném snimku pfed DISem

Samoziejmé jsme vyhrali, a pak jsme se dopravili dom{. Cesta byla
celkem narocna, poprchalo, ale zazitek to byl! Dalsi den po casinu a
drazbé, kterda méla ,jakoze ukoncit program" Silvestru, jsme si
Sli pripit na Novy rok, oslavit to, potancovat, posmat se a rano v
10:00 byla msSe. Pfiznam se, Ze jsem snidani zaspal, a kdyby mi
nezazvonil telefon, zaspim asi i msi...
Bylo to celkem narocné, ale pékné. Budu na to velice rad vzpominat a
pristi rok mi to snad vyjde téZ s touto samou bandou!

jeden z ucastnikd

POZVANKA NA DIS PLES

oD 19.30 v SALE DISu.

K tanci a poslechu hraje
hudebni seskupeni Ondry Svaciny.
Vstupné 80,- K¢
Rezervace vstupenek do 13. ledna v recepci
DISu nebo na telefonu 577 911 065
Na Vasi navstévu se tési poradatelé



ZJEVENI MATKY BOZI, PANNY MARIE V EGYPTE ?

Svételné zjeveni Matky BoZi na stfeSe kostela v egyptské Kahire
vzrusuje tisice obyvatel mésta i vsechna svétova média.

Podle zprav médii je toto zjeveni viditelné na stfese koptského kostela
kazdy vecCer od 11. prosince 2009 - a to skute¢né kazdému, kdo toto
misto navstivi! Koptska cirkev se o tomto jevu uz pfiznivé vyjadrila.
Mluvci pravoslavné diecéze Gisa (Kahira) vydal oficialni stanovisko:
,Panna Maria se zjevila ve svételném ukaze na stfeSe stfedni lodi
kostela EL-Warrak v Casnych rannich hodinach 11. prosince 2009.
Pritomnych bylo asi 3000 lidi. Marii vidéli v zafivé bilych Satech s
kralovsky modrym opaskem a korunou na hlavé. Nad jeji korunou bylo
vidét kriz kostelni véze, ktery zafil nadpfirozenym svétlem, stejné jako
oba dalsi kfize na stresSe kostela". Prvnim kdo si celé udalosti vSiml byl
muslim, ktery vypovédél, e prvni den o pll devaté veler uvidél z
kostela vychazet silné svétlo, vyfotografoval ho a potom tyto nezvyklé
obrazky rozdaval. Svétlo vidéli i dalsi lidé, stejné jako holubice, které
krouZili nad kostelem. Asi o pll druhé v noci se potom zjevila postava
Matky BoZi, Panny Marie. I velké protestantské spolecenstvi v Egypté
vydalo pozitivni stanovisko. Hlavni pastor Dr. Sameh Morrece dne 21.
prosince napsal:"NasSe cirkev vidi v této velkolepé udalosti napomenuti,
abychom se nestavéli proti Bohu, ktery je zjeveny v Pismu Svatém.
Kdyz Jezis zvolal na kfizi a vydechl ducha, vysli svati z hrobd a vstoupili
do svatého mésta a zjevili se mnohym (Mt 27,52-53). Proto dékujeme
Bohu za tuto uZasnou udéalost a modlime se k Panu, aby se zjevil ve
véech cirkvich nasdi milované zemé - Egypta". , Dlvod zjeveni Panny
Marie nem{zeme poznat, ale je mozné, Ze chce ptivést lidi zpét k vife a
mohla by pomoci ukoncit jejich problémy," Fika pater Fishay, knéz
kostela EL-Warrak. Vyjadril i nadéji, ze se takto maji pfivést blize k
sobé krestané a muslimové a ze se tim ukondi terorismus. Podle
biskupa Theodosiose z Gizy je dlleZité udalost detailné prozkoumat. ,,
ZUstal jsem vzhlru celou noc a vidél jsem v noci na obloze holubice,
které se nahle objevily. Krouzily v kruzich prfed kostelem a potom
zmizely ve vzduchu. Spise ve vzduchu plavaly nez by mavaly kfidly *,
fekl biskup Theodosios a dodal, Ze je nezvyklé vidét létat holuby v noci.
U ,Koptd" je dodnes Zivé zjeveni Panny Marie v Zeitune (Egypt) v
dubnu 1968. Udalosti trvaly dva roky a vid&lo je miliény svédkl a byly
spojeny s mnoha uzdravenimi. V roce 1986 byl podobny fenomén vidén
v kostele sv. Damiana v Papadouplo, v roce 1997 v malém kostele
Shentena Al-Hagger v Menoufiyi a v roku 2000 v kostele sv. Marka v
Assiute (vée v Egypté). Krestansti Koptové jsou mensinou (10%) v
muslimském Egypté a casto trpi diskriminaci. Témito zjevenimi se citi
velmi posilnéni, predevSsim v obdobi pfipravy na koptské vanocni
svatky, které oslavili 7. ledna. - Ik -



KALENDARIUM LEDEN 2010
Slavnost Panny Marie, Matky BoZi
Pamatka svatého Basila Velikého a Rehore Nazianského
2.nedéle vanocni .
Slavnost Zjeveni Pané - TH krall § "
Krest Pané
2. nedéle v mezidobi
Pamatka P. Marie, Matky jednoty kfestan(
3. nedéle v mezidobi
Svatek obraceni svatého Pavla
Pamatka svatych Timoteje a Tita
Pamatka svatého Tomase Akvinského
4. nedéle v mezidobi

Svaty Tomas Akvinsky
PROGRAMKLUBU MAMINEK

PRAVIDELNE UTERKY OD 9 - 11 HODIN:
5.1. Pfivitani nového roku 2010 a zimni prochazka po okoli mésta
12.1. Cviceni a fikanky s maminkou Dankou
19.1. Prvni pomoc u déti, beseda se zachranarem Petrem OlSanem
26.1. Prezentace kosmetiky Mary Kay, ukézka li¢eni a zdobeni nehtd
PRAVIDELNE CTVRTKY OD 16 - 18 HODIN - VOLNE HRANI DETI
PROSBA A DIKY...

RO hNONWNE
HRRERRRRRRPEEe

WINNNNRE R

Pane Boze, dopfej mi Do nebicka nespécham
jestd ziti na zemi. i kdyZ Ziji ted uz sam.
Celkem dobfe se tu mam, Diky Tobé Boze muj,

tak do nebe nespécham. Ze hlida$ i Zivot muj.
Pfedbihat se nebudu, Frantisek Zdloha (7. 12. 2009)

nerad bych pad na hubu.
Ve dne, i kdyz slunko zajde,
na kazdého ¢asem dojde.

Vérte lidé, mili, zlati,
zemreli i vSichni svati.
Zemreli i doktori,
stejné jako kantofi.

Jesté jednou prosim, Pane,
at se stane, co se stane.
Doprej z Ziti radosti

a uz zadné bolesti.




KRIZOVKA NA LEDEN

1 2 3 4 5 67 & 5 10 4111412 12 14 15 16
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Vodorovné:

A.Cést kabatu, naivni ¢lovék (Fidceji)- B.I. dil tajenky -
C.Anglicky“vzduch", rodi¢, mésto v Anglii, elektricky nabita ¢ast molekuly
- D.Prazsky sportovni klub, ocas, inicidly herecky Bohdanové, Evropanka,
pouze - E.Ukazovaci zajmeno, hlas zvonu, znacka zapalek, feka v Rusku,
fimsky 1051 - F.Zaporné nabita Castice, fi¢ni ryby, klamat - G.II.dil
tajenky

Svisle: 1.Utok - 2.Vyznamny zlepSovaci navrh - 3.Hlucny hovor,
slovensky zapor - 4.Cesky herec (Jifi), odvétvi - 5.Mexicka feka, oblast
Olomoucka - 6.Pozdé&ji, osobni zajmeno - 7.Mésto v Jemenu, lyze -
8.PraZska SPZ, anglicky“kniha"™ - 9.Existuje, nepravda - 10.Netefe, tamty
- 11.Ukolova prace, némecky"v" — 12.Pfitok Dunaje, prouténé nadoby -
13.Rimska sedmicka, letopis — 14.Pratelsky pozdrav, mékkys -15.Zenské
jméno - 16.Sici vlidkno (1).

Napovéda: C.Air, 5.0ro, 8.Book, 12.Inn

Tajenka z minulého disla: ...¢im vic se pije tim vétsi je Zizen

) pFipravil FrantiSek Zaloha

Redakcni rada: P. Miroslav Dibelka, Mgr. Pavel Nasel,

Mgr. Vit Némec, Ludmila Gérigova ml., Libor KuCera

VYCHAZi 1X MESICNE, URCENO PRO VNITRNI POTREBU, NEPRODEINE
REDAKCE SI VYHRAZUJE PRAVO NA UPRAVU VASICH PRiISPEVKU
Rimskokatolicka farnost Frystak, P. I. Stuchlého 25, 763 16 FRYSTAK, tel: 577 911 005
E-mail: farnicek@post.cz, internet: http://www.farnostfrystak.cz.

Uzavérka pro vase prispévky do 20. dne mésice Vyslo 9. 1. 2010 v nékladu 250 ks.



